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RESUMO 

Objetivo
Durante a inserção de implantes dentais no tecido ósseo, diferentes valores de torque podem ser 

aplicados. No entanto, o alto torque aplicado pode causar danos à conexão do implante. Nosso 

estudo buscou avaliar, por meio da medição do ângulo de rotação da chave de inserção e, posterior 

observação microscópica, possíveis alterações na estrutura de implantes de diferentes diâmetros 

com 3 diferentes tipos de conexões após a aplicação de 4 diferentes intensidades de torque.

Materiais e métodos
Trezentos implantes cônicos e 300 chaves de inserção foram usados ​​no presente estudo. Foram 

testados implantes de 3.5 e 4 mm de diâmetro com 3 modelos de conexão: hexágono externo 

(EH), hexágono interno (IH) e cone Morse (MT). Em seguida, foram formados os seis grupos: grupo 

EH3, grupo EH4, grupo IH3, grupo IH4, grupo MT3 e grupo MT4. As amostras foram submetidas 

ao torque/força de torção em 4 intensidades (n = 10 amostras por grupo e intensidade): 60, 80, 

100 e 120 Ncm. O ângulo de giro da chave de inserção foi medido em cada teste. Além disso, em 

10 amostras de cada grupo, o valor máximo de torque suportado por cada modelo de implante foi 

medido. Após os testes, todas as amostras foram inspecionadas microscopicamente para descrever 

as alterações observadas.

Resultados
O torque máximo suportado pelos diferentes modelos de implantes apresentou diferença 

estatisticamente significativa (p <0.0001). Os valores dos ângulos medidos mostraram diferenças 

estatisticamente significantes entre os valores de torque aplicados dentro de cada grupo (p <0.,001) 

e entre grupos com o mesmo valor de torque (p <0.001).

Conclusões
Dentro das limitações do presente estudo in vitro, os resultados mostraram que altos valores de 

torque causam danos mecânicos aos implantes.

Implicações clínicas
Pelos resultados obtidos nesse estudo, ficou demonstrado que valores de torque acima de  

80 Ncm causam alterações no sistema de encaixe dos implantes, que na maioria das vezes  

não são percebidos pelos profissionais. Essas alterações podem levar ao afrouxamento dos 

pilares após a instalação das próteses sobre esses implantes. Ocorre que muitas vezes os 

profissionais têm problemas com o afrouxamento de pilares e próteses sobre implantes e 

não encontram uma explicação para o problema, o qual pode ter sido ocasionado durante a 

instalação do implante, por exemplo, com alto valor de torque. 
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